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Учебный план 

программы повышения квалификации 

«Практическая психология в области групповой тренинговой работы для коучей 

физических лиц» 

 

Срок освоения: 72 ч. 

Форма: заочная (с применением дистанционных образовательных технологий) 
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Количество часов 

Форма 

аттестации 

Код 

формиру

емой 

компетен

ции (ее 

части) В
се

г
о
 ч

а
со

в
 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

ПМ  «Практическая 

психология в области 

групповой тренинговой работы 

для коучей физических лиц» 

70 18 22 30 
Недиф. 

зачет 

 
ПК-1, 

ПК-2, 

ПК-3 

Итоговая аттестация  2 - 2 - Диф. зачет 

Итого  72 18 24 30  
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Учебно-тематический план 

программы повышения квалификации 

«Практическая психология в области групповой тренинговой работы для коучей 

физических лиц» 

 

Наименование модулей, разделов 
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ПМ «Практическая психология в 

области групповой тренинговой работы 

для коучей физических лиц»  

70 18 22 30 Зачет 

Раздел 1. Место и роль практической 

психологии в современном обществе 
28 8 8 12 - 

Раздел 2. Тренинг как групповая форма 

работы и обучения 
40 10 12 18 - 

Промежуточная аттестация по ПМ 2 - 2 - Зачет 

Итоговая аттестация  2 - 2 - 
Диф. 

зачет 

Итого  72 18 24 30  
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